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Syfte, mal och definition

Inledning

Socialstyrelsen beslutade den 31 maj 2022 om nya foreskrifter och allmanna rad (HSLF -
FS 2022:39) om vald i néra relationer. Forfattningen riktar sig till socialtjansten, halso-
och sjukvarden och tandvarden och tradde i kraft den 1 november 2022. Den nya
forfattningen har reviderats, utifran vad som framkommit vid uppféljningar av
Socialstyrelsen, men ocksa utifran ny lagstiftning som tratt i kraft om socialndmndens
ansvar for valdsutdvare, samt nya bestammelser vad géller barns behov av information,
rad och stod om barnets foraldrar eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor
tillsammans med utséatter eller har utsatt barnet eller en narstaende for vald eller andra
overgrepp. En revidering av Socialstyrelsens handbok Vdld — Handbok om socialtjéinstens
och hélso- och sjukvdrdens arbete med vdld i ndra relationer gavs ut i juni 2023.
Handboken syftar framst att stédja tillampningen av HSLF-FS 2022:39 och det regelverk
som galler for socialtjansten, hilso- och sjukvardens och tandvardens arbete med vald i
néara relationer. De tva dokumenten har till sitt syfte att ge socialndamnden stéd bade for
planering av verksamheten pa en évergripande niva och for handldggning av enskilda
drenden samt utférare av socialtjanst.

Denna riktlinje ar ett 6vergripande styrdokument som ger vagledning for hur
arbetsuppgifterna ska utféras inom socialférvaltningen vid tillampning av
Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad (HSLF-FS 2022:39) om vald i néra
relationer.

Den malgrupp som omfattas av féreskrifterna och de allméanna raden
(HSLF-FS 2022:39)

De som ar i kontakt med socialtjansten och som:
e  &r utsatta for eller upplevt vald av narstaende /barn och vuxna som ar eller har

varit utsatta fér vald eller andra 6vergrepp av narstaende
e barn som har bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende
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ar utsatta for hedersrelaterat vald inklusive konsstympning och
tvangsaktenskap/barndktenskap

ar valdsutdvare dar avses barn och vuxna som utsatter eller har utsatt
narstdende for vald eller andra 6vergrepp

syftet med riktlinjen ar att ge socialndmnden vagledning i arbetet med
malgruppen for att uppna rattssakra bedéomningar vid utredningar och insatser
Skapa tydlighet och samsyn i arbetet med malgruppen

Reglera och styra verksamheten sa att den bedrivs effektivt och med god
kvalitet

Tydliggora socialndmndens ansvarsomraden i arbetet med malgruppen.

Mal med arbetet

Det 6vergripande langsiktiga malet i allt arbete ar att valdet i ndra relationer ska
upphora. | arbetet ska mans vald mot kvinnor sarskilt uppméarksammas.

For barn och unga som lever i familjer dar vald férekommer, har socialndmnden
ett langtgaende utredningsansvar, nar det galler behov av skydd eller stod (11
kap 1 § SoL). Malet &r att insatser fran socialnamnden ska leda till trygga
familjeférhallanden.

For valdsutsatta barn och vuxna, ska malet med insatser fran socialndmnden
vara ett liv fritt fran vald av narstdende.

For barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot nérstaende, ska
malet med insatser fran socialndmnden vara att valdet upphor.

For barn och vuxna som utsatter eller har utsatt narstaende for vald eller andra
overgrepp, ska malet med insatser fran socialndmnden vara att valdet upphor.

Definition av vissa begrepp

Vald i nara relationer ar ofta ett ménster av handlingar som kan vara allt ifran subtila
beteenden till grova brott. Mer konkret ar det allt ifran att bli forlojligad till att utsattas
for valdtakt eller allvarliga hot.

Fysiskt - Kan vara knuffar, att bli fasthallen, dragen i haret, slagen eller sparkad.

Sexuellt - Valdtakt eller andra patvingade sexuella handlingar, alternativt sexuella
handlingar som den utsatta inte vagar siga nej till raknas till sexuellt vald.

Psykiskt - Direkta eller indirekta hot mot den utsatta och/eller mot eventuella barn eller
att den utsatta blir forl6jligad. Aven vald eller hot om vald mot husdjur kan raknas till
den psykiska utsattheten.

Social utsatthet - Frihetsinskrdankningar som isolering genom att bli hindrad fran att
traffa slakt och vanner eller att delta i sociala aktiviteter.



Materiellt/ekonomisk utsatthet — Den utsattes personliga tillhorigheter slas sonder
eller forstors avsiktligt. Kan daven innebéra att hen formas skriva under papper som far
negativa konsekvenser for hen. Den utsatta far inte tillgang till sina pengar.

Vanvard eller forsummelse av néarstaende — Den utsattes som &r beroende av andra
personer for vard och omsorg i vardagen kan adven utsattas for vanvard eller
forsummelse, som undanhallande av medicin eller att inte fa tillrdckligt naringsriktig
kost.

Narstdende — begreppet ar konsneutralt och syftar pa varje person som den
valdsutsatta bedoms ha eller har haft en nara och fortroendefull relation till. Det kan
handla om sambor, makar, pojk- eller flickvanner, foraldrar, syskon eller andra
slaktingar. Bedémningen om vem som ska betraktas som narstaende ska goras utifran
familjeférhallanden i det enskilda fallet (Handbok, vald i nara relation 2023)

Lagar och styrande dokument for socialtjanstens arbete

Det forebyggande arbetet och arbetet med enskilda individer som ar utsatta for vald av
narstdende, hedersrelaterat vald och/eller utévar vald mot narstaende utgar fran:

e FN:s konvention om manskliga rattigheter, konventionen om avskaffande av all
diskriminering av kvinnor.

e FN:s konvention om barnets rattigheter (2018: 1197) barnkonventionen, 1§
artikel 1-42.

e Socialtjanstlagen (2001:453)

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relation HSLF-FS
2022:39

e Socialstyrelsen, Vald i nara relationer - handbok for socialtjansten halso- och
sjukvarden och tandvarden (juni 2023).

e Vigledande domar och prejudikat

Forvaltningens strategiska och forebyggande arbetet med malgruppen ska utga fran
foljande styrande dokument:

e Strategi for att forebygga och bekdmpa méans vald mot kvinnor och vald i nara
relationer, Jonkopings lan 2020-2026

e Socialndmndens mal fér arbetet mot vald i néra relationer 2020-2023

e Program for socialndmndens strategiska langsiktiga utveckling 2020-2030.

Socialnamndens generella intentioner

| arbetet med malgruppen ska verksamheterna férhalla sig till socialndmndens
langsiktiga strategier 2020-2030;

e den samverkande socialtjansten
e den effektiva och hjdlpande socialtjansten
e den nytankande socialtjansten.



Individanpassad och effektiv

Utredningars och insatsers omfattning ska utga fran den enskilde behov och problematik
for att vara sa effektiva som mojligt.

Delaktighet

All verksamhet ska bedrivas sa att den enskilde erbjuds stérsta maojliga delaktighet.
Detta géller sa val vid handlaggning av myndighetsbeslut som vid insatser och service.
Detta géller ocksa barn och de vuxna personer som har ombud, god man eller férvaltare.

Barnrattsperspektivet

Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter, innebar att
artikel 1 - 42 i FN:s konvention om barnets rattigheter sedan 2018 ar svensk lag. Det
innebar att socialndmnden har ett ansvar for att se till att alla barn och unga far sina
rattigheter tillgodosedda. Barn- och ungdomsperspektivet ska lyftas i alla verksamheter.
| allt socialtjanstarbete dar barn berdrs skall barnet ges maojligheter att vara delaktigt.
Denna delaktighet bestar av olika delar:

e ratt till information
e ratt att komma till tals och bli lyssnad pa
e ratt till inflytande utifran alder och mognad

Tillganglighet

Socialtjansten i Vetlanda ska vara lattillganglig och kunna erbjuda snabb hjalp till de som
behover det. Information om socialtjansten ska synliggoras pa de platser dar
malgruppen som ar i behov av stéd kan tankas soka den. Socialtjansten ska verka for att
invanare ska kunna kontakta och traffa socialtjansten digitalt, i telefon eller fysiska
moten.

Metoder

Arbetet med barn och vuxna som ar utsatta for vald av narstaende, utsatta for
hedersrelaterat vald och/eller utévare av vald mot narstaende, ska utga fran basta
tillgdngliga kunskap, de professionellas expertis samt den enskildes 6nskemal, situation
och forutsattningar. Evidensbaserade metoder ska foretradelsevis anvandas. Alla
insatser ska systematiskt foljas upp tillsammans med den enskilde for att sakerstalla att
insatserna hjalper den enskilde utifran den enskildes behov.

Samverkan

Socialtjansten har ett ansvar for att god samverkan sker inom organisationen och med
andra aktorer. Samverkan syftar till att skapa helhetssyn utifran den enskildes behov och
ska ske med den enskildes samtycke och delaktighet.



Insatser till valdsutévande barn och vuxna

| socialtjanstlagen (2001:453) 5 kap och 11a § framgar att socialndmndens uppgift &r att
verka for att den som utséatter eller har utsatt narstaende for vald eller andra 6vergrepp
ska dndra sitt beteende. Socialndmnden ska erbjuda ett valdsutévande barn eller vuxen
person insatser med utgangspunkt i dennes forutsattningar och behov. Insatserna ska
erbjudas efter en utredning enligt 11 kap 1 § SolL (2001:453).

Mal och ansvarsfordelning

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer (HSLF-FS
2022:39) ska socialndamnden faststalla var i verksamheten (se rutin) ansvaret ska ligga
for att utreda, fatta beslut och folja upp drenden som géller valdsutsatta samt
valdsutovare.

Rutiner

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer (HSLF-FS
2022:39) ska rutiner finnas for nar och hur personalen (se rutin) ska stélla fragor om vald
for att kunna upptacka valdsutsatta och barn som bevittnat vald som behover stod och
hjalp samt valdsutdvare som behdver insatser for att dndra sitt beteende.

Kartlaggning och analys

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i néra relationer (HSLF-FS
2022:39) ska socialndmnden analysera om utbudet av insatser och andra sociala tjanster
som erbjuds valdsutsatta och barn som bevittnat vald svarar mot behoven i kommunen.
Sedan november 2022 har analysen av insatser utokats till att omfatta valdsutovare.



