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Sammanfattning

Denna programskrift innehaller de krav och rekommendationer som barn- och utbildningsforvalt-
ningen, tekniska kontoret och miljé- och byggforvaltningen, har kommit fram till ska galla vid ny-,
om- och tillbyggnad av kommunala forskolor i Vetlanda.

Programmet innehaller krav och behov rérande utemiljé och byggnadens utformning med av-
seende bade pa verksamheten och det tekniska utférandet. Det beskriver en miniminiva for att
uppfylla de krav som stalls i nationella och lokala regelverk for forskola och offentlig byggnads-
verksamhet.

Programmet ska anvdndas under byggprocessen som ett styrdokument. Uppdatering goérs vart
fjarde ar och da ska man ta hansyn till forandringar i grundforutsattningar, erfarenheter fran
verksamhet och projektprocess.

Varfor ett funktionsprogram

Syfte

Syftet med att skriva ett funktionsprogram for férskolan ar att skapa en samsyn mellan kommu-
nens forvaltningar och politiker kring funktioner vid planering och projektering av forskolor, sa
att de uppfyller verksamhetens krav pa dandamalsenliga, sdkra och trygga miljoer, samt de teknis-
ka kraven pa en acceptabel ekonomisk niva. Det ar viktigt da vi ser ett behov av nybyggnad av
forskolor. De lagar och styrdokument som reglerar forskoleverksamhet presenteras under kapitlet
“Lagar, planering och projektgenomférande.”

Dessutom ska ett funktionsprogram spara tid vid genomfdrandet av projekt och férenkla sam-
spelet bestadllare/entreprendr och darigenom minska kostnaderna.

Programmet galler i forsta hand nyproduktion men ska i tillampliga delar dven gdlla vid om- och
tillbyggnader.

Programmet ska gdlla som ett styrdokument for alla som involveras i nya projekt inom och utom
kommunens forvaltning.

Arbetsmetod

Arbetet med att ta fram funktionsprogrammet har letts av en arbetsgrupp bestaende av repre-
sentanter fran barn- och utbildningsférvaltningen, tekniska kontoret samt miljo- och byggfoérvalt-
ningen. Dessutom har en extern projektledare deltagit i arbetet med ansvar att samla upp och
sammanstalla synpunkter fran berérda parter.

Arbetet har bedrivits i ett antal referensgrupper med kompetens och erfarenhet fran olika re-
levanta omraden. En grupp har bestatt av forskolechefer, personal och fackliga representanter
som huvudsakligen har diskuterat verksamhetens behov. Gruppen har traffats fem ganger samt
varit pa tva studiebesok. Diskussioner har dven forts med maltidsservice, stad och yttre skotsel.
Slutligen har en grupp fran tekniska kontoret diskuterat bygg- och installationstekniska aspekter
i programmet.

Ytterst ansvariga for framtagandet har en styrgrupp bestaende av politiker och tjansteman fran
berdrda forvaltningar varit. De har fortldpande hallits informerade om arbetets fortskridande.



Giltighet och revidering

Ett funktionsprogram maste vara ett "levande” dokument. For att sakerstalla detta redogors har
for hur utvarderingar och revidering ska goras. Barn- och utbildningsforvaltningen ar ansvarig for
att programmet halls uppdaterat.

Giltighetstid for faststallt dokument ar fyra ar. Forandringar och tilldgg under giltighetstid gors
med bilagor, som senare inarbetas vid revidering. Revideringsarbetet synkroniseras med arbetet
med kommunens oversiktsplan sa att relevanta delar av programmet kan 6verforas till plan.

Under programmets giltighetstid ska utvarderingar goras i foljande fall:

1. Efter genomfdérande av ett projekt gor projektledare en sammanstdllining utifran erfaren-
heten av processen och mer specifikt dokumentet.

2. Erfarenheter fran befintliga forskolor sammanstalls primart tva ar efter inflyttning, men
aven langre fram, nar férutsattningar eller verksamhet forandras, dr synpunkter fran perso-
nal vardefull. BU-férvaltningen ansvarar och utser vem som genomfér utvarderingen samt
metod for utvarderingen.

3. Erfarenheter fran ndrliggande kommuners nya férskolor ar bra att ta till sig. Ett ar efter
fardigstallande kan vara en lamplig tidpunkt att med mindre grupp, tre till fyra personer
(bdde BU och tekniska forvaltningar), beséka den nya forskolan. Besék dokumenteras och
[amnas till barn- och utbildningsférvaltningen.

4. Nar andringar av lagar eller férordningar som vdsentligt paverkar forskolan genomfors bor
en utvdrdering goras utifran gdllande program.

Arbetet med revidering av programmet paborjas i sa god tid att det nya dokumentet kan fast-
stallas fyra ar efter foregaende program.
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Lagar, planering och projektgenomforande

Viktiga lagar

Grundlaggande for funktionsprogrammet dr att de lagar och styrdokument som finns pa saval
nationell som kommunal niva foljs. Dessa krav och riktlinjer har varit viagledande i arbetet och
beskriver ddrmed lagsta standardniva for de funktioner som nya férskolor ska inbegripa. De
viktigaste lagarna och styrdokumenten ar skollagen, laroplan for férskolan, plan och bygglagstift-
ningen, miljébalken, livsmedelslagstiftningen, kommunens mal och vision bade dvergripande och
pa namndniva, samt 6versiktsplanen.

Forskolans funktioner enligt Iaroplanen (Lpf698/10):

Forskolan erbjuder barnen en trygg miljo som samtidigt utmanar och lockar till lek och ut-
veckling.

Forskolan har en trygg, saker och halsosam miljo.

Personalen kan arbeta i enlighet med férskolans uppdrag enligt skollagen och férskolans
laroplan eftersom inom- och utomhusmiljon ar utformad sa att det gar att bedriva en varie-
rad verksamhet anpassad till alla barn som deltar i verksamheten.

Lokaler, miljo och material ar utformade pa ett satt som framjar lek och larande av olika slag
och som ger méjlighet till allt ifran skapande och livliga aktiviteter till vila och lugna aktivite-
ter.

Utemiljon ger utrymme for saval platsbundna lekar som utforskande aktiviteter.

Nar det galler sdkerhet underlattar lokalerna och utemiljon saval kontakten mellan personal
och barn som samarbetet mellan personalen.

Samtidigt som de vuxna ar skyldiga att ha tillsyn 6ver alla barn sa ges barnen utifran sitt
perspektiv moéjlighet att leka och koppla av i viss avskildhet.

| plan- och bygglagen samt miljébalken regleras bland annat féljande:

Vad som ska beaktas vid lokalisering av forskolor avseende natur, trafik, féroreningar m.m.

Brandskyddet ar hardare an for t.ex. skolor eftersom barn som inte sjalva kan satta sig i
sakerhet vistas i forskolan. Det innefattar t.ex. krav pa barande konstruktioner, ytskikt och
utrymning.

Regler om tillganglighet innefattar bland annat korridorers bredder, dorrars bredd och pla-
cering, utformning av wc for funktionsnedsatta (HWC). Vidare finns rad om nyansskillnader
mellan golv, vagg och tak samt dorrar mot vagg, plus sarskilda markeringar pa stora glas sa
att personer med synnedsdttning kan orientera sig. Det finns dven rad kring utformningen
av lokaler for att forenkla anvandandet for personer med horselnedsdttning.

| sékerhetskapitlet finns regler om brostningshdjd pa fonster och glaspartier, nar hardade
glas ska anvandas, nivaskillnader vid entréer med mera.

Foreskrifterna kring luft och ljus anger hur mycket luft som ska bytas ut i lokaler samt vilka
rum som ska ha dagsljus och hur stora fonsterareor i férhallande till golvarea ska vara.

Fuktkapitlet ar sarskilt viktigt for att undvika att fukt i konstruktioner pa sikt forstor bygg-
naden eller gor dess anvdndare sjuka.



e Regler fér inomhus-, golv- och stralningstemperaturer, tillatna radonhalter, ljudnivaer fran
installationer och trafik, varmvattentemperaturer, emissioner och kemikalier.

Livsmedelslagstiftningen innefattar allt kring kdkslokaler och mathantering.

Planering

Ratten till férskoleplats regleras i skollagen. Hemkommunen dar ansvarig for att alla barn som har
ratt till forskoleplats ska erbjudas detta om vardnadshavare sa 6nskar. Nar vardnadshavare har

anmalt énskemal om forskoleplats ska kommunen erbjuda plats inom fyra manader. Plats ska er-
bjudas sa nara barnets hem som madjligt och skalig hdansyn ska tas till vardnadshavares énskemal.

For att klara detta maste kommunen ha tillrackligt antal platser inom férskolan och dessa platser

ska helst finnas pa "ratt” plats. Det kraver att kommunen bedriver en aktiv och framatriktad pla-
nering baserad pa befolkningsprognoser, planerat bostadsbyggande och lokalférsérjningsplaner.

Vetlanda kommun star infér en stor utmaning i att hitta lampliga tomter fér planerade férskolor.
Sarskilt i centralorten ar det ont om tomter och andra intressen konkurrerar ocksa om dessa.
Tomter ska ha plats for bebyggelse, utemiljo med tillracklig friyta, plats fér angoring och parke-
ring och dessutom ska i den tidiga planeringen hansyn tas till individuella behov, genusperspek-
tiv och integration. Placeringen ska ocksa vara strategisk avseende angdrande gator, gang- och
cykelvagar samt ge goda forutsattningar for ett hallbart byggande och ha goda luft-, ljus- och
ljudférhallanden.

Planarbetet styrs framférallt av plan- och bygglagen, men dven arbetsmiljdlagen, lagen om skydd
mot olyckor och skollagen, med tillhdrande forordningar och foreskrifter, ar relevanta. Underlag
for planarbetet ar férutom de ovan namnda, gronstrukturplanen for centralorten samt en plan
for cykelnat i centralorten. Aven dversiktsplanen samt en férdjupning med avseende pa framtida
behov av férskoleplatser i centralorten dr viktiga stéddokument.




| planprogram och detaljplan ska behov av férskolor tas med vid planering av nya bostadsomra-
den. Nar verksamhet i befintliga lokaler eller tillbyggnad av befintlig forskola planeras och nar
befintliga skolgardsmiljéer, sasom friytor, naturytor och lekplatser tas i ansprak for ny bebyggel-
se, ska sarskild utredning avseende friytor goras.

Vid diskussioner om lampliga tomter ska hansyn tas till placering i forhallande till starkt trafike-
rade gator, andra luftféroreningar och narhet till hégspanningsledningar. Placeringen ska ocksa
vara strategisk i forhallande till elevfléden och andra skolor och forskolor, gang- och cykelvagar
och de bostadsomraden den avser att serva. Tomten ska ha tillracklig friyta enligt miljé- och
byggnamndens riktlinjer samt erbjuda en varierad topografi och vegetation.

Projektprocess

Nar lamplig tomt utsetts kan projektprocess fortsatta med féljande huvudpunkter:
e Lokalprogram/skissarbete

e  Projektering

¢  Upphandling/bygglov

e  Entreprenad

e Uppféljning

Funktionsprogrammet forenklar bade programarbete och projektering eftersom en stor del av
krav och behov finns definierade och inte behdver gas igenom fran borjan i varje projekt.

Medan forstudie/planarbete oftast involverar verksamheten pa foérvaltningsniva ar det av stor
vikt att representanter pa lokal niva involveras under program- och skisskede. Det ar upp till
férvaltningsledning och forskolechef att besluta vilka representanter for verksamheten som bor
delta. Det ar ocksa viktigt att fackliga organisationer ar involverade och ges méjlighet till infor-
mation, inflytande och delaktighet enligt medbestammandelagen och arbetsmiljolagen.




Under projekteringsfasen avgor projektledare vilka kontakter som tas med personal eller nyckel-
funktioner som lokalvard, yttre skotsel och maltidsservice. Malet ska vara att inga viktiga fragor
tillats ramla mellan stolarna och darigenom orsaka extrakostnader i ett senare skede.

Vid jamférande analyser under projektarbetet ska livscykelkostnader anvdndas.

Ut- och invandig utformning

Overgripande tankar

Utformningen av framtida forskolelokaler har en tydlig ambition att st6dja det pedagogiska
arbetet sa att laroplanens intentioner ska kunna fullgéras. Genom att flera av férskolans funktio-
ner samlas till gemensamma ytor, t.ex. buffékdk, gemensam entré och ateljé, dndras fokus fran
avdelning till hela forskolan. Syftet ar att stimulera saval samverkan inom enheten som effektiv
lokalanvandning, vilket medfor att arbetsorganisation, struktur och arbetssatt maste diskuteras i
personalgruppen infor att nya lokaler tas i ansprak.

Nyproducerade forskolor ges en storlek motsvarande 4-6 avdelningar eller 70-100 barn. Denna
storlek ger fordelar rent organisatoriskt, dkar mojligheten att samverka mellan avdelningar, inne-
bar storre flexibilitet i personaltathet samt ger mojlighet till eget tillagningskok.

Vid forskolor med fyra avdelningar eller fler kompenserar kvalitet, mindre matsvinn, personal-
dimensionering samt att man slipper transporter av fardig mat, den merkostnad i form av kok-
gryta och storre forrad som ar skillnaden mellan mottagnings- och tillagningskok. Personal maste
i bada fall finnas pa plats hela dagen da barnen dter frukost och mellanmal. Dar ny férskola byggs
invid befintlig skola/forskola och barnen ska dta i befintlig restaurang gors sdrskild utredning om
mathantering, plats i restaurang och kdkets kapacitet.

Vid sa stora anldaggningar ar det viktigt att man efterstravar en kompakt I6sning med korta
gangavstand mellan avdelningar och andra funktioner. Vid om- och tillbyggnad bor motsvarande
storlek efterstravas.
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Forskolor ska finnas sa ndra barnets hem som méjligt. Det innebdr att forskolor i mindre tatorter
kan ha farre avdelningar och andra kdkslésningar.

Avdelningar ges en generell utformning sa att man inte binder upp sig till att anvdanda dem
enbart for vissa aldrar eller typer av grupper, utan kan nyttja dem flexibelt utifran det behov som
finns.

En storre flexibilitet, innebarande att forskolelokaler ska forberedas for att kunna fa andra an-
vandningsomraden, till exempel skollokaler och dldreboende, har diskuterats. Det innebar dock i
de flesta fall sa hoga initiala kostnader att vi férordar att inte gora det, utan om och nar situatio-
nen uppstar I6sa detta pa for kommunen verksamhetsmassigt och ekonomiskt fordelaktigaste
satt.

Ett antal avdelningar utférda i flyttbar teknik kan ge kommunen en viss flexibilitet vid férand-
ringar i totalt behov samt anvandas dar behovet finns. De kan ocksa avyttras om totala behovet
av avdelningar minskar.

Begransade tomter, framst i centrala Iagen, och energisparskal kommer troligen leda till att
forskolor framover byggs i tva plan. Man bor da tanka pa att placera mindre barn och samtliga
funktioner kring entré och kok/restaurang i bottenvaning, samt stdrre barn- och personalutrym-
men pa ovanvaning. Vissa delar, exempelvis stérre gemensamma ytor, kan goras 6ppna mellan
vaningarna for att 6ka kanslan av samhorighet. Det kan ocksa finnas fordelar i att installera extra
trappor och hissar for att 6ka kontakt mellan vaningarna.

Avdelningar anpassade till barn med multihandikapp ska planeras sa att det pa sikt finns minst
en sadan avdelning i varje forskoleomrade.

Idag finns en rekommendation fran miljé- och byggfdrvaltningen om 7,5-9,5 kvm barnyta/barn.
Det inkluderar entréer, kapprum, wc samt lekytor. Den utformning som presenteras har innebar
att entrédel kan goras mer yteffektivt, liksom lekytor, da en stérre del gemensamma ytor okar
byggnadens flexibilitet. Var bedémning ar att detta program gor det mojligt att minska totalytor
med 5-10 % jamfért med tidigare byggda forskolor. Viss forsiktighet bor iakttas nar man sparar
pa ytor da for sma lokaler innebar storre slitage pa ytskikt samt samre pedagogisk verksamhet.

Bdickseda férskola




Utemiljo
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Utemiljon ska upplevas som spannande men anda trygg. Den ska inbjuda till utforskning tillsam-
mans med barn, vuxna eller ensam. Utemiljon pa en forskola dr lika viktig som den inre eftersom
barnen tillbringar en stor del av dagen ute och den pedagogiska verksamheten dven bedrivs
utomhus. Aktuell forskning visar att lekens drivkraft till en del ar barnets behov att testa sina
egna begransningar fysiskt och psykiskt till hdjder, hég fart och annat som kan upplevas som

farligt.

Forskolors friyta dimensioneras utifrdn miljo- och byggfdrvaltningens rekommendation 30-40
kvm per barn. Gar man under 30 kvm okar risken for kraftigt slitage. Den 6vre siffran var tidigare

rekommendation fran Socialstyrelsen. Totalt
boér friytan for en forskola inte understiga

2 000 kvm, vilket innebar att ytan per barn
kan bli 6ver 40 kvm vid mindre anlaggningar.

Om en lamplig forskoleplacering innebar
mindre an 30 kvm per barn ska en sarskild
utredning klargora om andra faktorer som
narliggande skog/park och samutnyttjande av
skolgard kan kompensera.

Grundprincipen for planering bor vara att i gor-
ligaste man utnyttja och forfina de naturliga
forutsattningar som tomten ger. Det ar viktigt
att sa mycket som mdjligt av befintlig vege-
tation bevaras sa att lekytor i skugga samt
partier med "vildare” skogsmilj6é kan skapas
eller sparas.

Mijuka fragor att fundera kring

Finns det platser dar barn kan métas pa sina egna villkor?
Finns platser dar barn kan dra sig undan?

Ska hela garden eller bara delar av den fa vara lite rorig?
Finns tillrackliga ytor i skugga och i sol?

Ar garden helt eller delvis
tillganglig for barn, fordldrar,
besdkare med olika funk- ‘

tionsnedsattningar?

Finns hart trafikerad gata ’ [ ] (]
eller annat barnen maste
skyddas extra fran?

. Mdlaregdrdens férskola
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Garden ska planeras utifran idéer om zonindelning enligt féljande principer:

e Vild naturlig del, till exempel skogspartier, bergknallar, vatmark med mera som lamnas orord.
Denna zon ligger langst fran byggnaden och omfattar ca 30 % av friytan. Det ar viktigt att
sa mycket som mojligt av befintlig vegetation bevaras, sa att lekytor i skugga samt partier
med "vildare” skogsmiljo kan skapas eller sparas. Dar det inte finns befintlig natur eller dar
den befintliga vegetationen inte kan bevaras bor en vild del skapas. Fér att skapa en varie-
rad vegetation med barr och l6vtrad, frukttrad och barbuskar maste nyplanteringar goras.

e  Vidlyftig del dar barnen kan springa, cykla, leka med bollar. Ytan ska vara oppen, ge sikt och
dverblick. Aven nivaskillnader och bergspartier tillfér garden kvaliteter och kan behallas med
hansyn tagen till planerad bebyggelse. Ar tomten plan ska nivaskillnader skapas, till exempel
en kulle eller rygsg.

e  Kreativ del dar barnen kan bygga kojor, spika, leka med vatten. Denna del kan integreras i
andra delar.

¢ Lugn del dar barnen kan sitta vid bord eller i sandlada, delvis under tak och narmast byggna-
den. Skugga dver delar av lekytorna ar vasentligt sa att barn inte utsatts fér onddig solstral-
ning. Lekytor for mindre barn planeras ndarmast huset och for storre langre ifran. Vattenlek
ska placeras pa betryggande avstand fran byggnad, for att undvika vattenskador.

Zoner behover inte vara sammanhangande utan kan delas upp och ga in i varandra. Kreativa
lekmoment kan integreras i en eller flera av zonerna.

Garden ska byggas upp av rum, med varierande storlek som skapas av byggnader och vegetation.
Den ska ocksa goras tillganglig for funktionsnedsatta, med lampliga material pa marken, sandlada
och odlingsbadd i skilda héjder m.m. Vid planering av gard ska hansyn tas till att barn via kladerna
"drar” in smuts i byggnaden. Anvandande av mjuka fallmattor och rdtt fraktion av sand kan mins-
ka problemen. Gangvagar runt byggnad och till lekytor beldggs med hart material, helst asfalt,
med en bredd av 1,55 meter.
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Friytan avgransas med tradstangsel. Grind vid angoéring ska ha barnsdker lasning. Mindre del av
friyta kan behova avgransas sa att personalen kan ha uppsikt 6ver ett mindre antal barn pa efter-
middagar da de flesta barn gatt hem.

Generellt bér man vara sparsam med fardig lekutrustning men gungor for olika aldrar, rutschba-
na och sandlador ska finnas. Utrustning for kldttring och balanslekar kan med férdel integreras

i gardens topografi. En samlingsplats med "lagereld” dar man kan laga enklare mat, exempelvis

grilla korv, ska inga.

Utvandiga forrad ska innehalla uteleksaker, forskolans vagnar, kallsortering och fastighetssko-
tarens material/maskiner. Forrad kan slas samman for att minska antalet byggnader pa garden.
Foraldrars barnvagnar forvaras under dagen pa avdelningarnas utesovplats.

Angoring for foraldrar ska omfatta avlamningsplatser vid trottoar och parkeringsplatser. Ango-
ring/parkering utformas sa att olycksrisker minimeras. For att minska riskerna kring forskolan bor
man ha ett gang- och cykelperspektiv. Riktlinje for parkering inklusive platser for personal kan
vara cirka 30 platser for en forskola med sex avdelningar. Det ska ocksa finnas cykelparkering
under tak. Vid sma tomter ska friyta prioriteras framfor parkering.

Angdoring for leveranser ska ske pa ett sakert satt, helst helt avskilt fran barnen.

Entréer

En forskola ska ha en gemensam, tydlig entré som ar Iatt att hitta, helst synlig direkt fran an-
goring. Over entrén anordnas skarmtak. Dérren utrustas for automatisk éppning och kod|as.
Entrén bor ocksa ligga centralt sa att man harifran nar bade personaldel/expeditioner, barnens
kapprum och gemensamma lekytor (torg).

Korsberga féorskola
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Barnens kapprum anordnas kring en gemensam hall varifran man ocksa kan na gemensamt tork-
rum och groventré dar barn och personal gar in och ut under dagen samt ett HWC. Kapprummen,
ett per avdelning, ska bara vara ren klddférvaring och dimensioneras fér 22 barn. Av och paklad-
ning sker i den gemensamma hallen. Groventré ska ha avspolningsutrustning och golvbrunn.

Ddr finns ocksa torkvagnar och upphdngningsanord-
ningar for galonklader, sa kallade snurror.

| huvudentré, groventré och del av gemensam hall
laggs klinker. Utvdndigt ska det finnas skrapgaller
under skarmtak vid bada entréerna. Vid groventré
ska finnas utvandig avspolningsmdjlighet med
markbrunn.

Invandigt i bada entréerna ska det finnas forsankt
skrapmatta, indelad i sektioner for att underlatta
uttag och rengoring. | yttre del av hall laggs 16s tork-
matta. Overgdngen klinker/annat golvmaterial blir
darigenom vatgrans.

| huvudentré ska det finnas foraldrainformation,
forslagsvis via bildskarm. I hall ska férutom sittban-
kar for barnen, finnas helfigurspegel och ett antal
kladkrokar for féraldrar. Kapprumsinredning ska vara
uppdelad i fack, 0,3 meter per barn. Férutom kldad-
fack ska det finnas skofack och dubbelhylla. Eventu-
ellt kompletteras med hylla 6ver for utrustning som
anvdands mer sallan.

| anslutning till groventré ska finnas garderob/klad-
fack for personalens uteklader.

Mijuka fragor att fundera kring

Var och hur méts férdldrar, barn och personal?

Finns tillrackligt utrymme for att barnen ska kunna
lara sig att kla pa och av?

Kan barn och foraldrar vinka hej och hejda genom
lampligt fonster?

Sko-/vatgrans?

Information till féraldrarna?

Nara till toalett om man behdver ga pa toaletten nar
man dr utomhus, gdrna

med extra utrymme.

Barn blir torstiga - hur

fixar vi det?

Ho6j-/sankbara kapp-

hyllor sa barnen nar

sina klader.

.:::;;.;uui.j;mnumifw i S RIS i at
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Avdelningar

Avdelningarna ska vara generellt utformade for att passa barn i alla aldrar. De maste inte vara
identiska, men avvikelser far inte paverka anvdndbarhet eller avse totalyta for avdelning.

De ska innehadlla ett stérre allrum med ndra kvadratisk form (25-30 kvm), tva mindre rum (10-

15 kvm/st) samt skotrum som bor vara gemensamt for tva avdelningar. | eller i direkt anslutning
till avdelning ska finnas forrad (2-3 kvm/avdelning) for material och lekutrustning. Avdelningarna
ska vara grupperade kring torget sa att barn latt kan ga mellan olika aktiviteter.

Mellan avdelning och torg satts helglasad dorr och eventuellt glasparti. Ett av de mindre rummen
ska kunna anvdndas att sova i, men det ska ocksa vara méjligt att sova ute i anslutning till avdel-
ning och skyddat under tak. For utesov anvdnds foretradesvis barnets egen vagn.

Skotrum utrustas med tvattranna i barnhojd med minst tva tappstallen och golvbrunn. Tva wc
ska finnas i anslutning till skétrummet, varav ett med wc-stol i barnstorlek. Barn- respektive
vuxentoalett ska monteras sa att de latt kan bytas. Handtvattstall anpassas i hojd till we-stol. |
skotrum ska ocksa finnas plats for dubbelt elektriskt hoj- och sankbart skétbord. Detta kan tas ut
nar avdelning(ar) anvands for storre barn som da kan anvanda rummet for vattenlek. Elklass och
vattensdkerhet/troskel utreds sarskilt.

Det storre allrummet utrustas med mindre bankinredning med vatten samt hogskap for férvaring.
En vagg, eller del av vagg, klas med material for att kunna satta upp barnalster. | ett av de mindre
rummen ska det finnas forvaring for sovutrustning. Férvaring av viss lekutrustning i hogskap i
stdllet for forrad kan vara en fordel.

Helglasade dorrar och eventuella glaspartier ger god uppsyn 6ver avdelning med skétrum. FOons-
ter i barnhéjd 6kar sammanhang fér barnen och gor att de lattare kan orientera sig.

)

Myresjo forskola
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Gemensamma vtor

En stor del av de gemensamma ytorna anvdnds for allaktivitetstorget. En del av de gemensamma
ytorna utgors av restaurangen med buffékok dar barnen intar alla sina maltider. Barnen ater i tva
sittningar men rummet mdébleras med sittplats for cirka 70 % av barnen.

| anslutning till restaurang finns ett pedagogiskt kok med arbetsytor i barn och vuxenhdjd. Har

ska barnen kunna baka, laga mat med mera
i en anpassad miljé. Detta kan anvandas for
att dela upp restaurangen i mindre enheter.
Inredning ska innefatta arbetsbank med ho
i barnhéjd samt plattor och arbetsbank med
ho i vuxenhojd.

Inredning kompletteras med ugn under
bankskivan i vuxenhojd och golvstaende
kyl/frys.

Ovrig del av allaktivitetstorg mébleras for
exempelvis en mindre samlingsdel med en
scen, utkladningsvra, bygglek med mera.
Viss del kan [amnas oméblerad for rorelse-
lek.

| anslutning till torg ska finnas en ateljé
med vatbank i barn- och vuxenhdjd samt
forvaring av arbetsmaterial och hyllor for
att torka malningar. Ateljén ska ha god
dagsljusbelysning och val uppglasad vagg
mot torg.

Bdickseda férskola

Mjuka fragor att fundera kring

Lagt placerade anslagsytor sa barnen kan vara delaktiga.

Barn ska kunna spegla sig ndr de tvdttar sig.

Ett barn som sjdlv kan sdtta sig pa toa far hojd sjdlvkansla.
Tvalpump oOver tvattstall/tvattranna eller papperskorg.
Uppglasad vagg mot avdelning, téank pa avskildhet vid blj-
byte.

Barn ska sjalv kunna ta sig upp pa skotbord.

Finns samlingspunkt dar for-
dldrar och personal i samband
med hamtning/lamning kan
sitta en stund och prata?

Kan viss belysning goras
flyttbar for rumsliga férand-
ringar?
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Fordelningen av ytor for avdelningar/gemensamma ytor bor ligga kring 50-50. Har raknas inte
entré, personal, kok eller teknikutrymmen in.

Det kan vara en fordel att anvanda avdelningar/gemensamma ytor en tid innan viss inredning och
moblering placeras.

Personaldel/expeditioner

Personalutrymmen bestar av pausrum, arbetsrum, samtal/vila, férrad samt omkladningsrum.
Pausrum utfors sa att en del kan avskiljas med vikvagg, eller vagg med bred glasad dubbeldérr,
fér interna moten. Dar ska finnas plats fér 60 % av personal vid métesbord. Ovrigt pausrum
mobleras med bekvdma sittmobler och ska
innehalla ett mindre pentry med vask, disk-
maskin, mikro och kylskap med frysfack.

Mijuka frégor att fundera kring

Arbetsrum ska rymma minst en arbetsplats
for varje avdelning. Om arbetsbank med
datauttag placeras mitt i rummet och kom-

Har personalen avskild, lugn uteplats?

Hur undviker vi tunga lyft i personaldelen?

pletterande bankyta vid vagg, kan det fung- Kan nagon expedition samut- ‘

era som motesplats. Maskiner bor placeras nyttjas for utvecklingssamtal?

i sarskilt utrymme, till exempel forrad i Kan métesplats i gemen- ’ ® ®
ndrheten av arbetsrum. Arbetsrum placeras samma ytor anvandas for

vid pausrum eller centralt i forhallande till foraldrasamtal?

avdelningarna. “ \ . " )

Rum for samtal/vila ska ha plats for mindre
motesbord. Rummet ska ha ndra kontakt
med wc/dusch.

| anslutning till personaldel ska finnas tva expeditioner, en for forskolechef och en for specialpe-
dagog. Bada bor ha plats for mindre motesbord sa att de kan anvandas for personal- och fordldra-
samtal.

Il
Il
¥

Bdckseda férskola
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Pausrum, arbetsrum, expedition och rum fér samtal/vila ska ha dagsljus.

Omkladningsrum/kapprum ska ha plats att hdanga av ytterklader fér personal och nagra besokare,
helfigurspegel samt |asbara vardefack for forskolepersonal. Stad- och kdkspersonal ska anvan-
da samma kapprum och ha lasbara kladskap. | anslutning till kapprum ska finnas wc med dusch,

eventuellt HWC.

Fast anslutning av bredband i expedition, arbetsrum och en plats/avdelning. | 6vrigt tradlés upp-

koppling.

Kok

Kok utformas sa andamalsenligt att all verksamhet kan utforas pa ett hygieniskt satt. Hyllor och
avstallningsytor ska finnas i sadan omfattning att livsmedel aldrig behover placeras pa golv utan

forvaras i darfor avsedda rum.

Tillagningskok for forskolan ska omfatta
varumottagning, forvaring (kyl, frys och
torrvaror), beredningskék, renseri, diskrum,
expedition, wc, stadférrad samt mojlighet
till tvatt/tork. Kokspersonal samutnyttjar
omkladnings- och pausrum med forskole-
personal. Det ar dock av vikt ur hygienisk
synpunkt att koks- och personaldel ligger
i narheten av varandra sa att kokspersonal
inte behdver ga for langa strackor till om-
kladning och paus.

| varumottagning tas leveranser emot, kont-
rolleras, avemballeras och packas upp for
att undvika kontaminering. Sedan tas varor

Hdggska férskolan
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Mijuka fragor att fundera kring

Kan barnen titta in i kdket?
Hur I6ser man hojdproblematiken vid mathamtning?

Hur kan personalen pa ett bra sdtt informera barnen om vad
det ar for mat som serveras?

Hur gor vi for att fa barnen att smaka?

Hur skapar man en lugn och
harmonisk miljé for atande?

Karottsystem for de minsta ’
b Y | ﬁ
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till férvaring eller beredningsutrymmen. Plats ska finnas for emballage for en dag, arbetsbank,
spolslang och golvbrunn. Dagsljus och utblick ar krav. Utanfér mottagning finns skarmtak och
plats for anvdnda vagnar, varuburar. Férvaring av dessa ska goras pa satt sa att barn inte kommer
till skada (se avskiljning av leveransangoring).

Forvaring dimensioneras utifran leveransfrekvens och antal portioner. Torrforrad och kyl i egna
rum. Vid anlaggning for mindre an fyra avdelningar kan frys i eget rum ersdttas med skap. Kyl-
och frysrum ska ha utvandig termometer.

Beredningskdk ska dimensioneras utifran antal portioner. Arbetsytor i sadan omfattning att olika
arbetsmoment som specialkosthantering och bakning kan separeras. Maskinpark ska omfatta
kombiugn, kokgryta, spishall, stekbord, varmeskap och avkylningsskap. Kvadratisk yta ar battre an
smal, rektangular. Koket ska ga att stanga mot restaurang, exempelvis krdvs jalusi dver serve-
ringsdisk om den ar integrerad i kdket. Kokets golv ska kunna spolas av med slang och ett antal
brunnar/gropar ska finnas i golvet. Beredningskok ska ha dagsljus och det ar en férdel om dven
disk, expeditioner och renseri har det.

Renseri har bank med ho for hantering av jordiga rotfrukter. Utformas och anvands sa att konta-
minering undviks.

Diskrum ska finnas i anslutning till kok med inlamningsdisk mot matsal. Dessutom ska diskrum-
met innehalla diskmaskin med automatisk huvéppning, bankar fore och efter diskmaskin, plats
for ren och smutsig disk, hyllor fér backforvaring, spolslang och golvbrunn. Jalusi mot matsal lika
beredningskok.

Expedition med plats for litet skrivbord och viss férvaring. Dagsljus och narhet till kok ar fordelar.

Stadforrad ska finnas separat for kok. Kan vara relativt litet men ha plats for utslagsback, kemika-
lier och enkel stadutrustning.

Vid varje projekt utreds forhojt golv i matsal sa att stérre barn kan ta mat fran och lamna smutsig
disk vid normalhog disk. Detta kan i sa fall samordnas med scen.

Backseda forskola
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Koksdel ska ha handtvattstall i sdadan omfattning att det kanns naturligt for personal att hdlla
god handhygien. Vid tvattstall ska finnas tvaldispenser, pappershanddukar och papperskorg.

Koksdel ska ha sadana ytskikt och maskiner/inredningar att det enkelt kan rengoras. Ventilations-
dragning ska utformas sa att luft inte kan passera fran smutsiga till rena delar av koket.

Avfall fran verksamheten, koket och stad slangs i nergravd sopbehallare, sa kallad Molok. Dess-
utom ska det finnas forrad for kallsortering pa garden.

Kokets tvattbehov l6ses sa att moppar tvdttas i stddets moppmaskin och arbetsklader i férsko-
lans tvattmaskin.

Stad, forvaring, teknikrum

Stadforrad placeras centralt i forskolan. Storlek anpassas till vilka golvmaterial som valts och hur
dessa ska skotas. FOrrad ska innehalla utslagsback, golvgrop for témning av stddmaskin, hyllor for
forvaring av stadutrustning, tvattmaskin for moppar. Denna anvands av bade stad och kok. Dess-
utom ska det finnas tvattmaskin for verksamhet och kék samt torktumlare och/eller torkskap.

Det ska finnas plats fér stadmaskin(er), golvmoppar med mera. Om forbrukningsmaterial for fér-
skolan forvaras i stadforrad ska det ges plats anpassat efter leveransvolymer, eller sarskilt forrad
for detta. Lokalvarden kontaktas under projektering for att ges méjlighet att paverka utformning.

Centralforrad ska ligga centralt i férskolan. Vid dimensionering tas hadnsyn till sdsongsmaterial
som behdver forvaras nar det inte anvands samt storlek pa avdelnings- och personalforrad.

Undercentral for inkoppling av fjdrrvarme och vatten ska ha dorr direkt till det fria. Larm kopplas
sd att vatten stangs av automatiskt vid palarmning. Elcentral i rum eller nischer, med del mot
yttervdgg. Stark- och svagstrom kan skiljas at.

Rum fér ventilationsanlaggning bor placeras i markplan med enkel tillganglighet direkt fran det
fria eller indirekt via neutralt utrymme. Om flaktrum dnda placeras pa ovanvaning eller vind ska
sarskild utredning goras for att sdkerstalla ett optimalt underhall. Under projektering kontaktas
underhallsavdelning, sa att de kan vara med och paverka utformning.

Teknik

Energi

Enligt EU-direktiv 2010/31/€EU ska nya byggnader som anvands och ags av offentliga myndig-
heter efter den 31 december 2018 vara ndra-nollenergibyggnader. Det innebdr att kommunen
maste borja planera for detta redan nu, sa att erfarenheter kan dras fran eget byggande. Men
dven erfarenheter fran andra kommuner bor utnyttjas.

En viktig aspekt ar den sa kallade formfaktorn som utgér kvoten mellan byggnadens omslutande
yta delad med golvarean. Tvaplanslésningar, kompakta, kvadratiska byggnadsformer, ger battre
varden, det vill sdga lagre energiférbrukning.

Invandig rumshojd ska generellt vara 2,7 meter. | storre, gemensamma utrymmen kan hogre
hojder kravas. Dock bor man, for att underlatta underhall och stadning, begransa takhojden till
3,7-4,3 meter.
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Yttre taklutning valjs antingen minst 18 grader med betongpannor eller minst sex grader med
falsad plat eller asfaltsduk som tackning. | detta sammanhang ska ventilationskanalernas place-
ring/dragning vdgas in. De ska kunna dras dolt pa vind eller 6ver undertak. Om detta inte gdr ska
kanaler byggas in. Hansyn tas till behov av kanalisolering och brandcellsindelning.

Dar det finns framdragen fjarrvarme ska den anvandas. | andra lagen valjs nagon typ av varme-
pumpslosning. Bergvarme ger oftast bdst utdelning, men vid energibyggande kan behovet av
tillférd energi bli sa lag att ett traditionellt varmesystem inte ar I6nsamt.

Tekniska kontoret bor bevaka utvecklingen av solenergildsningar sa att sadan anvands nar lon-
samhet anses tillfredsstdllande.

Solenergi kan utnyttjas passivt redan idag genom att byggnader orienteras mot solen, férses
med mer fonster pa sydfasad och mindre pa nord. Viktigt vid projektering ar dock att solavskarm-
ning utfors sa att overtemperaturer undviks under sommarhalvaret. Avskarmning utférs med
fasta aluminiumskarmar, éverkragande takfotter eller balkonger, eller solglas i fonster. Utvandiga
persienner och jalusier bor undvikas.

| storkdk anvands en hel del energi som det skulle ga att atervinna. Idag anvands teknik, UV-ljus,
som gor det majligt att kora ventilationsluft genom samma aggregat som betjdnar resten av
byggnaden. | framtiden kan det atminstone vid lite storre anldggningar vara |6nsamt att atervin-
na energin fran kyl- och frysanldggningar. Anvands till varmvatten eller varme.

Idag anvadnds vattenburen golvvdrme som forstaval for uppvdrmning. | framtiden bor en 16sning
som optimerar varmebehov, ventilation, personvarme, solinstralning med mera till ett dragfritt,
bekvamt, ekonomiskt och energieffektivt system vdljas.

Belysning, informationsteknik och larm

Belysningen har borjat baseras pa LED-teknik. Den dar sa energisndl att man maste fundera kring
l6nsamhet i automatiksystem som idag anvands foér tandning/slackning av rum.

Korsberga férskola
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Informationsteknik I6ses enligt ovan, se Personaldel/expeditioner. Da utvecklingen inom detta
omrade ar snabb ska tekniska kontoret bevaka utvecklingen och anpassa losningen darefter. Fast
telefoni har ersatts med sd kallad IP-telefoni. Dagens tdata hus med mycket metall i fonsterglas ar
ett problem for all form av tradlos telefoni. Idag anvands ofta mobiler kopplade till IP:n utomhus,
da IP-telefonerna har dalig tackning utomhus. Pa samma sdtt har vanliga mobiler dalig tackning
inomhus och krdver oftast en férstarkare.

Idag anvands inbrottslarm kopplat till passersystem. IR-detektorer placeras pa strategiska punk-
ter, oftast kommunikationsstrak, samt kontaktbleck i dérrar och 6ppningsbara fonster. Passer-
system styrs med tagg och passerkod som anvands pa en huvudentré, darefter kan dvriga dorrar
Ooppnas med nyckel.

Brandlarm med koppling till SOS. Detektorer placeras i korridorer och ett antal strategiska rum.
Utvandigt kan det bli aktuellt med detekterad takfot for snabb upptackt av brand utomhus.
Sprinklersystem installeras inte men kan komma i fraga vid tillbyggnader och tekniska byten.

Forskolor ges hogre brandskydd an exempelvis skolor pa grund av barnens laga alder. Detta mas-
te beaktas tidigt i projektering da det bland annat ber6r brandcellsgranser, brandklass pa vaggar.

Ventilationssystem med total avstangning pa natten bor undvikas da det kan ge fuktpaslag i
kansliga konstruktioner. System bor bygga pa fa, helst ett, aggregat, hog atervinning, sa laga
luftmdngder som mojligt samt enkel styrning. Nagon form av férvarmning av tilluft kan ur energi-
synpunkt vara en fordel. Komfortkyla ska inte installeras. Det bér beaktas att héga luftfléden vin-
tertid da luften ar mycket torr utomhus kan leda till problem med slemhinnor, exempelvis nasblod
och irriterade 6gon, hos barn och personal.

Ytskikt/material

Utvandigt efterstravas ytskikt med |ag underhallskostnad. Pa tak ar detta betongtakpannor vid
hogre lutningar och falsad plat eller asfaltsduk pa lagre. Helt plana tak bér undvikas och sarskild
uppmarksamhet ska agnas snofickor.

e
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Pa fasader anvdnds tegel, homogena genomfdrgade skivor, puts och plat. Trapanel kan anvdndas
men bér ur underhallssynpunkt anvandas pa ytor som nds fran mark eller kortare stege. Aven
ytbehandlingar som forbattrar traets langtidsegenskaper bér undersdkas. Tra vid takfot/gavel-
sprang bor undvikas och istdllet anvands genomfargade skivor eller plat.

Invandigt anvands matta med uppdragen sockel i vatrum. | torra rum anvands matta och i enstaka
fall tragolv. | entréer anvands klinker. Uppvik kan vara aktuellt dven i torra lekrum for att forstarka
vaggen samt forenkla stadning. Val av mattor gors efter granskning av databas* med material
och emissionsuppgifter, samt i samrad med stad. Malet ska vara en I6sning med laga emissioner
och laga stadkostnader.

Konkurrensverket har i ar fatt i uppdrag av regeringen att utreda kriterier for kemikaliekrav vid
offentliga upphandlingar. De ska redovisas i maj 2015 och ska bevakas da barns exponering for
farliga kemikalier ar sarskilt viktig att minimera.

Pa vaggar malas direkt pa skiva eller "slat” glasfibervav.

| tak akustikskivor i undertak eller diktmonterat. Ljudklass C enligt svensk standard. Dar akustik-
plattor i tak behover kompletteras anvands mineralullsskivor eller halad gips pa vagg. Tak i rum
dar ljuddampning inte behdvs klds med gips som malas.

Ddorrar ska vara laminerade massiva. Foder samt golvsocklar i motsvarande homogent tra. Klamfri
bakkant och glas i ovandel eller bade uppe och nere. | ombyggnadsprojekt kan klamfria l6sningar
som komplement till standardddrrar vara aktuella. Generellt bor troskelfrihet efterstravas, men
brand-, fukt- eller ljudkrav kan innebara att troskel behovs. Valj da mellan massiv gummi-, meka-
nisk eller ektrdskel.

Ytterddrrar i glasad aluminium eller trd. Alla ytterddrrar med dérrstangare, huvudentré med dorr-
oppnare och kodtabla for tagg.

Fonster ska vara aluminium pa tra. Monteras med utsida tra jams med utsida vaggstomme. Ett
fonster per rum goérs 0ppningsbart om rummet inte har fonsterdérr. Djupa invandiga nischer dar
barn kan sitta kan vara en positiv I6sning. Fonsterlésningar med enstaka lagt sittande fonster,
eller bara glas i ytter- och fonsterddrrar, sa att barnen kan se ut. Ovriga hogre s& att man slipper
hardade glas. Rum dar barn eller personal vistas mer an tillfalligt ska ha dagsljus, men det ar en
fordel om andra rum, till exempel kapprum och skdtrum, ocksa har det. Fonsterarea ska vara minst
10 % av sammanlagd rumsarea for de rum som har dagsljus.

*Register for val av ytskikt kan vara BASTA eller Sunda Hus i Linkdping eller likvdrdiga.
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